
Opdracht: De Hand 

Persoonlijke talenten, richting en focus benoemen 

Stap 1 (individu): Teken onderstaande hand op een Flipovervel en vul vingers + palm in. 

Stap 2 (subgroep): Bespreek ieders flap in subgroep (presenteer, feedback, vragen) 

Talenten en werktaken koppelen  wie moet je waar (niet) voor hebben 

Stap 3 (subgroep): ga 1 voor 1 mensen langs en schrijf in de buitencirkel taken bij de 

verschillende vingers  

Voor iedereen bekend maken 

Stap 4 (hele groep)  

- Belangrijkste conclusies benoemen van jullie gesprek (wat viel je op)? 

- Elk individu verteld: Hier moet je mij voor hebben! 

 

Hier ben ik goed 

in 

Hier wil ik naar 

toe 

Hier ben ik trouw 

aan 

Dit maakt me klein 

Dit heb ik van 

anderen nodig 

Hier heb ik een hekel 

aan 

Buitenring: Taken 

Binnenring: Talenten 


